
四季折々の食材を使った
日替わり弁当

咀咽、照下が困難な方に！
（普通食と同じ献立をムース加工）

高血圧や心臓病等で
塩分制限されている方に！

ムース食

塩分制限食

讐悶讐嘉了）る方に！カロリ ー制限食

腎臓病等でタンパク質制限 タンパク制限食されている方に！

このようなご心配にお応えします！！

痣院から食事の指示を受けマいる

\' 

舞食作るのと胃い物が大変

実案が遠くマ親の食事ヒ安否がん配 硬いものが食べずらくなった

なかなか野菓が諏れない 塩分が気になるけビ、昧も楽しみたい

はなまる弁当に

●おかゆ ・刻み食（一 □大・ 粗刻み・刻み・ 極刻み）等無料対応しております。
、お任せくださいl

•カロリ ー・ 塩分・栄養バランスはもちろん、 食材も考慮したメニューです。
●ご希望の方には無料で、 安否確認も行います。
●昼食（9：00~12:30)と夕食（15:00~17:00)の2種類をご用意。＜魯房

●遺 1 回 1 食から 、 年中無休でお届けします。
●冷蔵・ 冷凍ではないので、 そのまま召し上がれます。
●ご不在の場合 、 保冷バッグに保冷材を入れてご指定の場所に配達します。
●衛生面を考慮し 、 使い捨て容器を使用しています。

（使用後は不燃ゴミとして処分可能。ご希望の方は次回配達の際に回収します。）

ご利用者様の声

一人分だと 、 どうしても簡単な食事になリがちで栄養の偏リが心配でした。

他県に住んでいる娘からも 、 食事の事をよく心配されていたので

はなまる弁当を始めてみました。

日替わりのおかずで 、 夕食が楽しみになりました。

80代女性



⑮翁幽⑬痰切 昭哀
面倒な手続き等は 一 切不要。

お電話でご注文を承りますので下記をご覧ください。

まずはft0493-25-2323へお電話
受付時間／9:00~17:00（年中無休）

お名前・ご住所•お電話番号をお伝えください
※安否確認が必要な方は、緊急連絡先

普通食、ムース食又は制限食（塩分・カロリ 一・タンパク）を
ご指定ください

、一ごはん付又はオカズのみと個数をご指定ください

昼食・タ食両方又は昼食のみ又は夕食のみを
ご指定ください
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お届けする曜日をご指定ください
... 

お支払方法をご指定ください

、

ノ

、

ノ

●請求書は月末締めで作成し翌月にお届けしますので、現金または銀行にてお振込ください。

※ご指定の口座より引き落としも可能ですが、お手続きに特商が掛かりますのでご相談ください。

●ご注文・キャンセルは前日までにご連絡ください。※制限食は要相談

•お弁当は配食後2時間以内にお召し上がりください。

●食べ残しは必ず廃棄処分をお願いします。
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